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1. PRESENTACION

Desde nuestra fundacion en 2014, en Clinica San Pablo Trujillo nos guia un compromiso
inquebrantable con la salud y el bienestar de nuestros pacientes. No solo somos un centro de
atencion meédica: somos un espacio donde la ciencia y la tecnologia se integran con la calidez
humana para ofrecer una experiencia de salud integral, segura y resolutiva.

Como parte del prestigioso Grupo San Pablo y orgullosos de ser la clinica con mayor
capacidad resolutiva del norte del pais, hemos consolidado un modelo de atencién médica de
alta complejidad, con servicios de ultima generacion y un staff médico de excelencia.
Nuestros profesionales combinan conocimiento, experiencia y vocacién para ofrecer
diagnosticos precisos y tratamientos efectivos, sin que nuestros pacientes deban salir de la
region.

Nuestra infraestructura y equipamiento nos permiten abordar patologias complejas con
eficacia. Contamos con servicios diferenciados de emergencia pediatrica y de adultos,
quiréfanos equipados con tecnologia de punta, unidades especializadas en cuidados
intensivos e intermedios, y una creciente cartera de especialidades médicas.

Pero mas alld de lo técnico, nos distingue nuestro modelo de medicina humanizada:
acompanamos cada proceso de recuperacion con empatia, escucha activa y un enfoque
centrado en la experiencia del paciente y su familia.

Al cierre del 2024, proyectamos una nueva etapa de expansion y mejora continua, con el firme
proposito de seguir liderando la transformacioén de la salud en el norte del Peru. Nuestra vision
es clara: ofrecer atencién médica de clase mundial, con ciencia, innovacion y, sobre todo, con
humanidad.

Ing. David Cardoza Montenegro
Gerente General
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2.1 RESENA HISTORICA

El 15 de mayo de 2014 marco un hito en la atencidén médica del norte del pais. Con una
inversion superior a los 60 millones de soles, la Clinica San Pablo Trujillo abrid sus puertas con
una vision clara: ofrecer servicios de salud de alta calidad, cercanos y resolutivos, en una
region que requeria respuestas médicas de primer nivel.

Desde su origen, este proyecto fue concebido para ser mucho mas que una clinica. Como
parte del sélido Grupo San Pablo, y equipada con tecnologia médica de ultima generacion, la
sede Trujillo se ha consolidado como el centro de salud con mayor capacidad resolutiva del
norte del Peru. A lo largo de una década, ha extendido su influencia mas alld de Truijillo,
recibiendo pacientes de Tumbes, Piura, Chiclayo, Cajamarca y otras ciudades de la
macroregion norte, que encuentran aqui un servicio médico integral, confiable y de alta
complejidad.

La infraestructura, distribuida en 10 pisos, alberga 66 habitaciones de hospitalizacion, 72
consultorios, areas diferenciadas de emergencia para adultos y nifos, tres modernas salas de
operaciones y una Unidad de Cuidados Intensivos Pediatricos. A ello se suman servicios
complementarios de diagndstico como tomografia, resonancia magnética, mamografia,
ecografia, rayos X y laboratorio clinico, integrando asi una oferta médica integral en un solo
lugar.

Lo que verdaderamente nos distingue es nuestra capacidad de resolver casos complejos sin
necesidad de derivacion externa. Hemos desarrollado unidades especializadas en
hemodinamica, reproduccion asistida, medicina fisica y rehabilitacion, salud ocupacional,
traumatologia, cirugia general y laparoscépica, asi como la unica Unidad Materno Neonatal de
atencion continua con presencia de obstetras y neonatodlogos las 24 horas del dia. Asimismo,
somos referentes en cirugia de mano y microcirugia avanzada, gracias a la excelencia de
nuestro equipo de traumatologia.

A lo largo de estos afnos, el crecimiento ha sido constante. Cada nuevo desafio ha impulsado
una mejora: desde la implementacion de la atencion domiciliaria y la teleconsulta, hasta la
modernizacion de nuestras farmacias y laboratorios, todo con un enfoque en eficiencia,
seguridad y humanizacion del cuidado.

Hoy, somos parte de una red nacional conformada por once sedes del Grupo San Pablo en
Lima y regiones estratégicas del pais. Esta red nos respalda, pero es en Trujillo donde
demostramos nuestra capacidad de liderazgo regional, con un modelo de atencién centrado
en el paciente y respaldado por profesionales de primer nivel.

Mirando al futuro, el 2025 marcara un nuevo capitulo: proyectamos la construccion de una
nueva torre médica y un helipuerto, lo que nos permitira ampliar significativamente nuestra
capacidad resolutiva y fortalecer la atencién de emergencias complejas. Esta ambiciosa
expansion reafirma nuestra posicion como el referente médico del norte peruano y refleja
nuestro compromiso permanente de estar mas cerca de quienes mas nos necesitan.
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2.2 ESTRUCTURA ORGANIZACIONAL
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2.3. EQUIPO HUMANO

Al cierre del 2024, la Clinica San Pablo Truijillo consolidd su equipo humano con un total de 518
colaboradores, conformado por 271 profesionales administrativos y 247 asistenciales. Este
capital humano altamente capacitado es la base de nuestra capacidad resolutiva y del modelo
de atencién centrado en la excelencia clinica, la eficiencia operativa y la calidez humana.

Asistencial Administrativo

2.4. CULTURA DE SEGURIDAD

La encuesta, disefiada para conocer como perciben los colaboradores de la Clinica las 10
dimensiones que conforman la cultura de seguridad del paciente, entendida como un
conjunto de comportamientos, valores y creencias compartidas tanto a nivel individual como
organizacional, fue respondida por 264 personas. El grafico a continuacién presenta el
porcentaje de respuestas positivas para cada dimension evaluada, alcanzando un promedio
general del 54%.

6. Notificacion de incidentes de 5P I 73%
1, Comunicacién sobre errores [ 7 296
4. Apoyo de la gestion hospitalariaen 5P [ 6856
2, Apertura en la comunicacion I 5756
9. Apoyo del supervisor, gerente o lider clinico de 5P I 545
10. Trabajo en equipo en la unidad I 5 2%
5. Aprendizaje organizacional y mejora continua [ 49%.
3. Transferencias e intercambio de informacion I 405
7. Respuesta al error N 35 %
8. Dotacion de personal y ritmode trabajo [ 3 1%

0% 10% 200 30% A0% S0% 50% TOw B0 90%



INFORMACION DE

LA CLiNICA

MEMORIA ANUAL 2024

CONCLUSIONES

« Notificacion de incidentes de seguridad del paciente (78%)

o Esta es la dimension con mayor valoracion positiva. Refleja una sélida cultura de reporte
dentro de la clinica, lo cual es fundamental para detectar riesgos, aprender de los errores
y prevenir futuros eventos adversos.

e Comunicacion sobre errores (72%)

» Un alto porcentaje indica que los colaboradores perciben un entorno en el que se puede
hablar de errores sin temor a represalias, favoreciendo el aprendizaje institucional.

» Apoyo de la gestion hospitalaria en seguridad del paciente (68%)

o Se valora de forma positiva el compromiso visible de la alta direccion con la seguridad, lo
cual influye directamente en la implementacion de mejoras y en la priorizacion de acciones
preventivas.

e Apertura en la comunicacioén (57%)

e Aunque no tan alta como las anteriores, sigue siendo una fortaleza que muestra la

disposicion a expresar preocupaciones o ideas relacionadas con la seguridad en los
equipos de trabajo.
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3.1 EVOLUCION FINANCIERA

Las cifras del 2024 reflejan el sélido posicionamiento de la Clinica San Pablo Trujillo en el norte
del pais.

Al cierre del afo, los ingresos alcanzaron los S/ 68.7 millones, impulsados principalmente por
el servicio hospitalario, que generd S/ 41.5 millones, representando el 60.4% del total. Le
siguieron los servicios ambulatorios, que aportaron el 20.9%, y el servicio de emergencia, con
un 6.3% de participacion.

En cuanto a la modalidad de pago, se mantuvo la tendencia predominante del crédito por
aseguradoras, el cual represento el 81% del total de ingresos, evidenciando la confianza de las
principales entidades aseguradoras en nuestra capacidad resolutiva y la preferencia
sostenida de los pacientes por nuestros servicios.

INGRESOS

(En millones de soles)
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INGRESOS POR ORIGEN
(En millones de soles)
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4. DESCRIPCION DE OPERACIONES Y DESARROLLO

La Clinica San Pablo Trujillo se ha consolidado como sindnimo de atencién médica integral,
confiable y resolutiva en el norte del pais. Hoy, es reconocida como la clinica de mayor
capacidad resolutiva en la region, resultado de una combinacion estratégica: un equipo
médico altamente calificado y comprometido, sumado a tecnologia de vanguardia que
garantiza diagnoésticos certeros y tratamientos eficaces.

Ofrecemos un modelo de atencién completo y centralizado, que cubre todas las etapas del
cuidado de la salud: desde la consulta ambulatoria, hasta la atencién de emergencias y
hospitalizacion de alta complejidad. Nuestra vocacion médica va mas alla del tratamiento;
buscamos generar vinculos de confianza, escuchar activamente y acompanar a nuestros
pacientes en cada etapa de su recuperacion.

Impulsados por un firme compromiso con la mejora continua, hemos elevado cada afno
nuestros estandares de calidad y seguridad. Este 2024, proyectamos una nueva fase de
expansion que potenciara aun mas nuestra capacidad resolutiva, incorporando nuevas
especialidades, infraestructura avanzada y tecnologia médica de ultima generacion. Con
vision de futuro, seguimos innovando para mantenernos a la vanguardia del cuidado de la
salud en el norte del Peru.

4.1. SERVICIO DE ATENCION AMBULATORIO

Ubicada estratégicamente en la Av. Husares de Junin N.° 690, en la urbanizacion La Merced,
la Clinica San Pablo Trujillo opera en un moderno edificio de 10 pisos que alberga 50
consultorios funcionales y confortables. En estos espacios se desempenan 411 médicos
especialistas, quienes ofrecen atencion en mas de 50 especialidades médicas, garantizando
un enfoque integral y personalizado.

Durante el 2024, se realizaron 106,305 atenciones ambulatorias, lo que representa ingresos
por S/ 20.9 millones, equivalentes al 80% del total de atenciones registradas en la clinica.
Estas cifras reflejan no solo el alto volumen de pacientes atendidos, sino también la creciente
preferencia de la poblacion por una atencion médica cercana, eficiente y de calidad.

—— "‘!;‘im
\1

PERSONAL
ALTAMENTE
CAPACITADO PARA
BENEFICIO DE

@ N NUESTROS
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e Teleconsulta:

En la Clinica San Pablo Trujillo, entendemos que cuidar la salud no siempre requiere estar
fisicamente en una clinica. Por ello, hemos integrado el servicio de teleconsulta como una
extension eficiente y segura de nuestra atencion médica, alineada con nuestro modelo de
salud integral y humanizado.

Impulsado por una plataforma tecnoldégica moderna y el respaldo de mas de 50
especialidades médicas, este servicio ha transformado la relacion entre médico y paciente,
facilitando la continuidad de tratamientos y el acceso a diagndsticos precisos, sin importar la
distancia. Pacientes dentro y fuera del pais, especialmente aquellos con enfermedades
cronicas como diabetes, hipertension, disfunciones hormonales o afecciones respiratorias,
acceden a una atencion rigurosa y personalizada desde la comodidad de su hogar.

La confianza en el servicio ha crecido sostenidamente, siendo las especialidades mas
demandadas:

Las patologias mas atendidas son

Vel R =l A e i 4l enfermedades  cronicas  que  exigen
seguimiento continuo: diabetes, hipertension

Medicina Interna (23%) arterial, problemas tiroideos, hormonales,
anemia y neoplasias. La teleconsulta se ha
Endocrinologia (6%) convertido asi en un pilar de nuestro modelo
de atencién, garantizando continuidad
Dermatologia (2%) terapéutica, prevencion de la

automedicacion, y optimizacion de tiempo y

Cardiologia (2%) recursos para los pacientes.

Hoy, la telemedicina ya no es solo una alternativa, sino una herramienta consolidada que nos
permite extender nuestro compromiso meédico mas alld de nuestras paredes fisicas.
Conectamos tecnologia con humanidad, para cuidar mejor, en cualquier momento y en
cualquier lugar.

SEGURIDAD,
RESPONSABILIDAD

Y RESPETO
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4.2. SERVICIO DE HOSPITALIZACION

En la Clinica San Pablo Trujillo, el cuidado de la salud es mas que una mision: es el eje que
articula cada decisién, cada innovacion y cada acto médico. Nuestro modelo de
hospitalizacion refleja esta filosofia, combinando infraestructura moderna, tecnologia médica
de vanguardia y un equipo humano altamente calificado, capaz de resolver con excelencia
casos de alta, media y baja complejidad.

Durante el 2024, fortalecimos nuestra capacidad operativa con 99 camas estratégicamente
distribuidas para garantizar una atencién segura, eficiente y adaptada a las necesidades
clinicas de cada paciente:

74 camas de hospitalizacion en habitaciones regulares y suites,
10 camas en la Unidad de Cuidados Intensivos (UCI),

5 en la Unidad de Cuidados Intermedios,

5 camas postoperatorias en el centro quirurgico,

3 camas en la Unidad de Cuidados Intensivos Neonatales (UCIN),

2 en la Unidad de Cuidados Intermedios Neonatales.

Estas unidades no solo reflejan capacidad instalada, sino una gestién hospitalaria integral,
orientada a resultados clinicos efectivos y centrada en la experiencia del paciente.

PREOCUPADOS POR
EL DIAGNOSTICO
PRECISOYLA

PREVENCION DE
ENFERMEDADES

Los ingresos generados por hospitalizacion alcanzaron los S/41.5 millones, representando el
60.4% del total de ingresos de la clinica en el aio. Este indicador no solo evidencia volumen,
sino la alta confianza y preferencia de la poblacion del norte del pais, que reconoce nuestra
capacidad para brindar atencion especializada y segura.
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Un hito en nuestra operacion es la Unidad de Cuidados Intensivos mas moderna del norte del
Peru, ubicada estratégicamente en el segundo piso de nuestra sede. Con 10 camas con
ventilacion mecanica y 2 areas de aislamiento, esta unidad esta disefiada bajo los mas altos
estandares internacionales de calidad y bioseguridad, garantizando un entorno éptimo parala
recuperacion de pacientes criticos.

En cada rincén de la Clinica San Pablo Trujillo se respira un compromiso inquebrantable:
brindar atencion médica de primer nivel, con ciencia, tecnologia y humanidad. Cada accion,
cada inversion, cada profesional, esta orientado a elevar la calidad de vida de quienes nos
eligen.

4.3. EMERGENCIA

En la Clinica San Pablo Trujillo, entendemos que las emergencias no esperan. Por ello,
contamos con un servicio de atencion 24/7, disefado para responder con velocidad, precision
y empatia, respaldado por un equipo médico altamente especializado y tecnologia de ultima
generacion.

Desde la llegada del paciente, el proceso de triaje clinico —realizado por profesionales
capacitados— permite clasificar la gravedad de cada caso y garantizar que quienes mas lo
necesitan reciban atencién inmediata, segura y eficiente.

Nuestro servicio de emergencia esta conformado por:

e 17 topicos exclusivos para adultos, todos con monitoreo continuo.

e 6 topicos pediatricos, incluyendo boxes para trauma shock y aislamiento.

NUESTRO
COMPROMISO ES
SIEMPRE CONTIGO
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Cada médico del area de adultos es un especialista en medicina de emergencia, y en el area
pediatrica, la atencion es brindada exclusivamente por pediatras especialistas, lo que asegura
un nivel de atencion especializado, resolutivo y con enfoque humanizado.

Durante el 2024, el servicio de emergencia registro un total de [x] atenciones, generando
ingresos por S/6.3 millones, 1o que representa el 9.1% del total de ingresos anuales de la
clinica. Mas alla de las cifras, lo que realmente nos impulsa es el compromiso de brindar alivio,
confianza y solucion a cada paciente en los momentos mas criticos.

Nuestro enfoque esta en actuar con profesionalismo, compromiso y calidez, reafirmando dia
a dia nuestro liderazgo como la clinica con mayor capacidad resolutiva del norte del Peru.
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5.1. TOMOMEDIC

En la Clinica San Pablo Truijillo, la innovacion no es solo un atributo, es un compromiso
permanente con la salud y el bienestar de nuestros pacientes. Por eso, hemos construido una
infraestructura diagnéstica y terapéutica de alto nivel, capaz de atender desde condiciones
médicas comunes hasta patologias de alta complejidad que exigen intervencion inmediata,
precision diagnostica y respuesta eficiente.

Nuestro servicio de emergencia dispone del sistema de Rayos X digital Philips DuraDiagnost
4.0, operativo las 24 horas del dia. Este equipo permite detectar, con alta precision, fracturas,
luxaciones y lesiones musculoesqueléticas, asi como realizar estudios contrastados de alta
complejidad para identificar afecciones en los sistemas digestivo, urinario y vascular. Su
rapidez diagnéstica es clave en escenarios donde cada minuto cuenta.

En nuestras salas quirurgicas, hemos incorporado microscopios quirurgicos de ultima
generacion, herramientas esenciales para especialidades como neurocirugia,
otorrinolaringologia, microcirugia oftdlmica y cirugia reconstructiva. Este equipamiento
permite una visualizacion ampliada y detallada que incrementa la eficacia, reduce riesgos y
mejora los tiempos de recuperacion del paciente.

e Maedicina Nuclear: anticipacion que salva vidas

Con nuestra unidad de medicina nuclear, realizamos gammagrafias especializadas para
evaluar con alta sensibilidad el funcionamiento de érganos vitales como corazoén, pulmones,
tiroides, rifones y sistema &seo. Esta tecnologia permite detectar condiciones como
isquemias cardiacas, metastasis, hipertiroidismo o lesiones cerebrales en etapas tempranas,
muchas veces antes de que aparezcan sintomas clinicos evidentes.

RENOVACIONE
INNOVACION
CONSTANTE PARA

OFRECER SIEMPRE
UN BUEN SERVICIO

Imagenes que van mas alla del detalle

Nuestro tomdgrafo multicorte de 64 cortes entrega imagenes de alta resolucion con minima
exposicion a radiacion. Es clave en la deteccidon de enfermedades neuroldgicas, patologias
toracicas y pulmonares, cuadros abdominales agudos y alteraciones vasculares complejas.
Gracias a su capacidad para realizar reconstrucciones 3D, permite planificar procedimientos
con una exactitud milimétrica.
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» Angiografia de alta definicion: diagnodsticos que salvan segundos

La incorporacion de un angiografo digital de alta precision ha transformado nuestra capacidad
para diagnosticar y tratar enfermedades cardiovasculares y neuroldgicas con agilidad. Esta
herramienta resulta esencial en la identificacion y manejo de aneurismas, infartos,
cardiopatias congénitas y eventos cerebrovasculares agudos, permitiendo intervenciones de
urgencia en tiempo récord, donde cada segundo puede marcar la diferencia entre la vida y la
muerte.

ATENCION DE
CALIDAD QUE
GARANTZA
TRATAMIENTOS
INTEGRALES

Mas alld de contar con tecnologia de ultima
generacion, en la Clinica San Pablo Trujillo
sabemos cuando y como utilizarla con precision
clinica y criterio médico. Cada equipo que
integramos responde a una sola misién: ofrecer
diagnosticos certeros y tratamientos eficaces que
transformen la vida de nuestros pacientes.

Porque aqui, cada imagen, cada medicion, cada
procedimiento, es mas que un dato clinico: es una
oportunidad para sanar, para aliviar y para devolver
la esperanza.
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5.2. QUALAB

En la Clinica San Pablo Trujillo, entendemos que un diagndstico certero y a tiempo marca la
diferencia en la evolucion clinica de nuestros pacientes. Por ello, contamos con el respaldo de
Qualab, el laboratorio clinico y molecular del Grupo San Pablo, reconocido a nivel nacional por
su rigor cientifico, innovacion tecnoldgica y excelencia operativa.

Gracias a esta alianza estratégica, ofrecemos una de las plataformas diagnosticas mas
completas del norte del pais, integrando especialidades que permiten detectar, monitorear y
prevenir enfermedades con total precision.

'."’

Nuestro laboratorio realiza mas de 1,000 tipos de pruebas, incluyendo:

e Hematologia: Evaluacion integral de células sanguineas para detectar anemias,
infecciones y patologias hematoldgicas complejas.

e Bioquimica clinica: Control de marcadores metabdlicos y cardiovasculares como glucosa,
lipidos, enzimas hepaticas y renales.

o Coagulacion: Estudios esenciales para pacientes quirurgicos y con patologias vasculares.

» Microbiologia: Identificacion y tipificacion de bacterias, virus y hongos para un tratamiento
antimicrobiano eficaz.

* Inmunologia: Diagnéstico de enfermedades autoinmunes, infecciosas y alergias a través
de pruebas de alta sensibilidad.
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Nos distinguimos por integrar tecnologia automatizada de ultima generacion, que permite
obtener resultados rapidos, precisos y trazables. Entre nuestras capacidades diagndsticas
avanzadas, destacan:

e Pruebas moleculares para COVID-19: RT-PCR de alta sensibilidad, con resultados
disponibles en menos de 36 horas, incluso en fases tempranas.

o Cargas virales: Monitoreo cuantitativo para VIH, hepatitis B y C, y tuberculosis, vital en el
seguimiento terapéutico de pacientes cronicos.

» Deteccion del Virus del Papiloma Humano (HPV): Andlisis de 14 genotipos de alto riesgo
oncologico, clave en programas de prevencion del cancer cervical.

Este robusto sistema de diagndstico permite a la Clinica San Pablo Trujillo reducir los tiempos
de atencion médica, optimizar la toma de decisiones clinicas y mejorar los desenlaces en
salud, todo en un solo espacio y sin necesidad de derivaciones externas.

Gracias a nuestra alianza con Qualab y al compromiso de nuestro equipo técnico y biomédico,
ofrecemos un servicio de diagnoéstico integral, agil y seguro, que refleja nuestro enfoque de
atencioén centrado en el paciente.

5.3. DERMOESTHETIK

Ubicado estratégicamente en el octavo piso de la Clinica San Pablo Truijillo, Dermoesthetik
Center es nuestra unidad especializada en dermatologia estética y bienestar corporal. Este
centro nace con la vision de ofrecer tratamientos innovadores que combinan tecnologia de
ultima generacion, protocolos clinicamente avalados y un equipo altamente calificado, todo
bajo los estandares del Grupo San Pablo.

Aqui, entendemos que la salud y la estética van de la mano. Por ello, brindamos soluciones
personalizadas orientadas a mejorar la apariencia, salud y autoestima de nuestros pacientes,
con una propuesta no invasiva, eficaz y segura.
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Tratamientos Faciales Avanzados
» Rejuvenecimiento Facial con Exilis Ultra 360

o Tecnologia de radiofrecuencia monopolar para tensado cutaneo, reduccion de arrugas y
flacidez, sin necesidad de intervencion quirurgica.

e Microneedling (Dermapen)

o Técnica de microagujas que estimula la producciéon natural de colageno, mejorando
cicatrices de acng, lineas de expresion y textura de la piel.

e Laser CO, Fraccionado (Lutronic)

o Ideal para tratar poros dilatados, cicatrices, manchas y lineas finas, promoviendo una
renovacion profunda de la piel.

o Tratamiento de Manchas y Melasmas

e Protocolos combinados con laser y productos dermatoldgicos para unificar el tono de piel
y combatir la hiperpigmentacion.

Tratamientos Corporales Especializados

o Crioterapia Dermatoldgica

* Aplicacion de frio extremo para tratar lesiones como verrugas, psoriasis e inflamaciones,
con efecto antiinflamatorio y regenerativo.

e Ondas Coolwaves

 Tecnologia selectiva para reducir grasa localizada, mejorar la celulitis y reafirmar la piel, sin
cirugia.

o ZLipo (Criolipdlisis)

 Procedimiento no invasivo que elimina células grasas mediante frio controlado, sin dolor ni
tiempo de recuperacion, con resultados clinicamente visibles.

En Dermoesthetik Center Trujillo, la tecnologia es un pilar fundamental para ofrecer resultados
eficaces, seguros y minimamente invasivos. Contamos con equipos de ultima generacion,
como el Laser Diodo Soprano Ice Platinum, reconocido por su capacidad para realizar
depilacion definitiva de manera rapida, eficaz y sin dolor, ideal para todo tipo de piel. También
disponemos del Harmony XL Pro, una plataforma multifuncional de uso dermatolégico que
permite tratar una amplia variedad de afecciones estéticas, como lesiones vasculares,
manchas, acné y signos de envejecimiento, con la precision que solo la tecnologia medica
puede brindar.

Nuestro equipo multidisciplinario, conformado por especialistas en dermatologia clinica y
estética, se distingue por ofrecer una atencion calida, profesional y personalizada. Cada
tratamiento es disefado a la medida de las necesidades del paciente, integrando ciencia,
bienestar y belleza en un entorno clinico de excelencia.
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5.4. INSTITUTO DEL CORAZON

En la Clinica San Pablo Trujillo, el Instituto del Corazén se erige como un centro de excelencia
en salud cardiovascular, comprometido con brindar una atencién integral y personalizada a
cada paciente. Respaldado por el prestigioso Grupo San Pablo, este instituto combina
tecnologia meédica de ultima generacion con un equipo de especialistas altamente
capacitados, consolidandose como el referente en diagndstico y tratamiento de
enfermedades cardiacas en el norte del pais.

El Instituto del Corazon ofrece una amplia gama de servicios disefiados para cubrir todas las
necesidades cardiovasculares:

 Emergencia Cardiolégica 24/7:

Atencion inmediata y especializada para eventos agudos como infartos al miocardio y
arritmias graves.

e Unidad de Cuidados Intensivos Cardioldgicos:

Cardiologicos: Monitoreo y tratamiento continuo para pacientes en estado critico,
asegurando una recuperacion optima.

El instituto también brinda:

Electrocardiogramas, Holter y MAPA: Monitoreo de la actividad eléctrica y presion arterial para
detectar arritmias e hipertension.

CALIDADY
SEGURIDADENLA

ATENCION

o Ecocardiografias:
Evaluacion no invasiva de las estructuras y funcién del corazon.
« Rehabilitacion Cardiovascular:

Programas personalizados para mejorar la calidad de vida post-eventos cardiacos.
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Ademas, nuestra Unidad de Hemodinamia representa uno de los pilares mas avanzados en la
atencion cardiovascular de alta complejidad en el norte del pais. Disefiada con tecnologia de
ultima generacion y operada por un equipo meédico altamente especializado, esta unidad
permite el diagnostico e intervencion de enfermedades cardiacas y vasculares con precision,
rapidez y seguridad, priorizando siempre el bienestar integral del paciente.

En nuestra unidad realizamos una amplia variedad de procedimientos diagnodsticos y
terapéuticos minimamente invasivos, entre ellos:

o Cateterismo cardiaco diagndstico:

Para evaluar arterias coronarias y cavidades cardiacas en pacientes con dolor toracico,
antecedentes de infarto o soplos.

» Angioplastia coronaria con colocacion de stents:

Procedimiento para restablecer el flujo sanguineo en arterias bloqueadas, reduciendo el dafo
al corazén y evitando cirugias abiertas.

Estudios vasculares periféricos: Evaluacion y tratamiento de obstrucciones en arterias de
piernas o cuello (como la carotida), fundamentales en la prevencion de accidentes
cerebrovasculares.Estudios vasculares periféricos: Evaluacion y tratamiento de obstrucciones
en arterias de piernas o cuello (como la carétida), fundamentales en la prevencion de
ccidentes cerebrovasculares.Estudios vasculares periféricos: Evaluacion y tratamiento de
obstrucciones en arterias de piernas o cuello (como la carétida), fundamentales en la
prevencion de accidentes cerebrovasculares.

» Estudios electrofisioldgicos:

Para el diagnéstico y tratamiento de arritmias mediante ablaciones o implantacion de
dispositivos como marcapasos o desfibriladores.

5.5. CENTRO DE MEDICINA FiSICA Y REHABILITACION

En la Clinica San Pablo Truijillo, nuestro Centro de Medicina Fisica y Rehabilitacion se dedica a
mejorar la calidad de vida de nuestros pacientes, ofreciendo un enfoque integral y
personalizado para cada necesidad. Combinamos tecnologia de vanguardia con un equipo de
profesionales altamente capacitados, consolidandonos como lideres en rehabilitacion en el
norte del pais.

Nuestro centro esta equipado para atender una amplia gama de condiciones, desde lesiones
agudas hasta enfermedades cronicas:

e Rehabilitacion Neurolégica:

Tratamientos para pacientes con accidentes cerebrovasculares, lesiones medulares vy
enfermedades neurodegenerativas, enfocandonos en recuperar funciones motoras y
cognitivas.
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e Rehabilitacion Musculoesquelética:

Atencion a fracturas, esguinces, tendinopatias y otras lesiones, utilizando terapias manuales
y ejercicios terapéuticos para restaurar la movilidad y reducir el dolor.

e TerapiaPediatrica:

Programas disefiados para nifos con retraso psicomotor, paralisis cerebral y otras
condiciones, promoviendo su desarrollo integral y autonomia.

e Rehabilitacion Deportiva:

Planes personalizados para atletas que buscan recuperarse de lesiones y mejorar su
rendimiento fisico.

Contamos con equipos de Ultima generacion que potencian la eficacia de nuestros
tratamientos:

e Electroterapiay Ultrasonido

Para aliviar el dolor, reducir la inflamacion y promover la cicatrizacion de tejidos.

o TerapiaPediatrica:

Programas disefiados para nifos con retraso psicomotor, paralisis cerebral y otras
condiciones, promoviendo su desarrollo integral y autonomia.

o Laserterapia y Magnetoterapia:

Estimulan la regeneracion celular y mejoran la circulacion sanguinea, acelerando la
recuperacion.

e Hidroterapia:

Utiliza el agua como medio terapeutico para mejorar la movilidad y fortalecer los musculos
con menor impacto articular.

o Gimnasio Terapéutico:

Espacio equipado para realizar ejercicios especificos bajo la supervision de nuestros
especialistas.
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5.6. SALUD OCUPACIONAL

En la Clinica San Pablo Trujillo, nuestro Centro de Salud Ocupacional se dedica a proteger y
promover la salud integral de los trabajadores, ofreciendo evaluaciones médicas
ocupacionales con tecnologia de vanguardia y un equipo de profesionales altamente
capacitados.

Contamos con una amplia gama de examenes medicos ocupacionales, incluyendo:

 Examenes Preocupacionales:

Evaluaciones médicas antes de la incorporacion laboral para determinar la aptitud del
postulante.

o Examenes Periodicos:

Monitoreo anual de la salud del trabajador para detectar precozmente enfermedades
ocupacionales y evaluar la exposicion a riesgos laborales.

o Examenes de Retiro:

Evaluaciones al finalizar la relacion laboral para identificar posibles secuelas de exposicion a
riesgos ocupacionales.

Nuestro objetivo es contribuir a la identificacion y analisis de las condiciones que, dentro del
ambiente de trabajo, pueden afectar la salud de los trabajadores, ofreciendo estrategias de
intervencion y medidas preventivas para ejercer un mayor control sobre ellas.
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6.1. FUNDACION ALVARTEZ

La Fundacion Alvartez, brazo social del Grupo San Pablo al cual pertenece la Clinica San Pablo
Trujillo, es una organizacion sin fines de lucro comprometida con mejorar la salud y calidad de
vida de nifos en situacion vulnerable. Aunque fue formalmente constituida en el 2011, sus
labores se remontan a 1991, coincidiendo con la apertura de la clinica, cuando comenzo a
atender a menores con cardiopatias congénitas y escasos recursos gracias al esfuerzo de un
equipo de médicos dedicados a transformar vidas a través de la salud y la asistencia social.

Brindamos asistencia médica especializada a menores con enfermedades congénitas como
los Niflos Azules y Plan Alegria.

e Creamos programas de salud preventiva, campanas de salud y centros médicos para
atender a quienes mas lo necesitan

e Impulsamos actividades sociales, culturales, educativas y artisticas que fortalecen a
nuestras comunidades.

e Cada accion refleja nuestro compromiso de construir un Peri mas justo y lleno de
oportunidades para todos.
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Ademas, en el ano 2024 se realizaron las primeras operaciones en Provincia, operando a 5
ninos con labio leporino y paladar hendido. Estas cirugias exitosas, permitieron devolver la
sonrisa a estos nifos y a sus familiares, asi como la oportunidad de un futuro lleno de suefo y
esperanza.
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