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� Honestidad y Lealtad

� Trabajo en equipo

� Excelencia enfocada en el
paciente

� Comunicación

� Liderazgo
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Desde nuestra fundación en 2014, en Clínica San Pablo Trujillo nos guía un compromiso
inquebrantable con la salud y el bienestar de nuestros pacientes. No solo somos un centro de 
atención médica: somos un espacio donde la ciencia y la tecnología se integran con la calidez 
humana para ofrecer una experiencia de salud integral, segura y resolutiva.

Como parte del prestigioso Grupo San Pablo y orgullosos de ser la clínica con mayor
capacidad resolutiva del norte del país, hemos consolidado un modelo de atención médica de 
alta complejidad, con servicios de última generación y un staff médico de excelencia.
Nuestros profesionales combinan conocimiento, experiencia y vocación para ofrecer
diagnósticos precisos y tratamientos efectivos, sin que nuestros pacientes deban salir de la 
región.

Nuestra infraestructura y equipamiento nos permiten abordar patologías complejas con
eficacia. Contamos con servicios diferenciados de emergencia pediátrica y de adultos,
quirófanos equipados con tecnología de punta, unidades especializadas en cuidados
intensivos e intermedios, y una creciente cartera de especialidades médicas.

Pero más allá de lo técnico, nos distingue nuestro modelo de medicina humanizada:
acompañamos cada proceso de recuperación con empatía, escucha activa y un enfoque
centrado en la experiencia del paciente y su familia.

Al cierre del 2024, proyectamos una nueva etapa de expansión y mejora continua, con el firme 
propósito de seguir liderando la transformación de la salud en el norte del Perú. Nuestra visión 
es clara: ofrecer atención médica de clase mundial, con ciencia, innovación y, sobre todo, con 
humanidad.

Ing. David Cardoza Montenegro
Gerente General
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El 15 de mayo de 2014 marcó un hito en la atención médica del norte del país. Con una
inversión superior a los 60 millones de soles, la Clínica San Pablo Trujillo abrió sus puertas con 
una visión clara: ofrecer servicios de salud de alta calidad, cercanos y resolutivos, en una 
región que requería respuestas médicas de primer nivel.

Desde su origen, este proyecto fue concebido para ser mucho más que una clínica. Como 
parte del sólido Grupo San Pablo, y equipada con tecnología médica de última generación, la 
sede Trujillo se ha consolidado como el centro de salud con mayor capacidad resolutiva del 
norte del Perú. A lo largo de una década, ha extendido su influencia más allá de Trujillo,
recibiendo pacientes de Tumbes, Piura, Chiclayo, Cajamarca y otras ciudades de la
macroregión norte, que encuentran aquí un servicio médico integral, confiable y de alta
complejidad.

La infraestructura, distribuida en 10 pisos, alberga 66 habitaciones de hospitalización, 72
consultorios, áreas diferenciadas de emergencia para adultos y niños, tres modernas salas de 
operaciones y una Unidad de Cuidados Intensivos Pediátricos. A ello se suman servicios
complementarios de diagnóstico como tomografía, resonancia magnética, mamografía,
ecografía, rayos X y laboratorio clínico, integrando así una oferta médica integral en un solo 
lugar.

Lo que verdaderamente nos distingue es nuestra capacidad de resolver casos complejos sin 
necesidad de derivación externa. Hemos desarrollado unidades especializadas en
hemodinámica, reproducción asistida, medicina física y rehabilitación, salud ocupacional, 
traumatología, cirugía general y laparoscópica, así como la única Unidad Materno Neonatal de 
atención continua con presencia de obstetras y neonatólogos las 24 horas del día. Asimismo, 
somos referentes en cirugía de mano y microcirugía avanzada, gracias a la excelencia de 
nuestro equipo de traumatología.

A lo largo de estos años, el crecimiento ha sido constante. Cada nuevo desafío ha impulsado 
una mejora: desde la implementación de la atención domiciliaria y la teleconsulta, hasta la
modernización de nuestras farmacias y laboratorios, todo con un enfoque en eficiencia,
seguridad y humanización del cuidado.

Hoy, somos parte de una red nacional conformada por once sedes del Grupo San Pablo en 
Lima y regiones estratégicas del país. Esta red nos respalda, pero es en Trujillo donde
demostramos nuestra capacidad de liderazgo regional, con un modelo de atención centrado 
en el paciente y respaldado por profesionales de primer nivel.

Mirando al futuro, el 2025 marcará un nuevo capítulo: proyectamos la construcción de una 
nueva torre médica y un helipuerto, lo que nos permitirá ampliar significativamente nuestra 
capacidad resolutiva y fortalecer la atención de emergencias complejas. Esta ambiciosa 
expansión reafirma nuestra posición como el referente médico del norte peruano y refleja 
nuestro compromiso permanente de estar más cerca de quienes más nos necesitan.

2.1  RESEÑA HISTÓRICA
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Estructura de la Gerencia Administrativa

2.2  ESTRUCTURA ORGANIZACIONAL
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Estructura de la Dirección Médica

Estructura del área Comercial
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Al cierre del 2024, la Clínica San Pablo Trujillo consolidó su equipo humano con un total de 518 
colaboradores, conformado por 271 profesionales administrativos y 247 asistenciales. Este 
capital humano altamente capacitado es la base de nuestra capacidad resolutiva y del modelo 
de atención centrado en la excelencia clínica, la eficiencia operativa y la calidez humana.
.

2.3.   EQUIPO HUMANO

La encuesta, diseñada para conocer cómo perciben los colaboradores de la Clínica las 10 
dimensiones que conforman la cultura de seguridad del paciente, entendida como un
conjunto de comportamientos, valores y creencias compartidas tanto a nivel individual como 
organizacional, fue respondida por 264 personas. El gráfico a continuación presenta el
porcentaje de respuestas positivas para cada dimensión evaluada, alcanzando un promedio 
general del 54%.

2.4.   CULTURA DE SEGURIDAD
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Asistencial Administrativo Total
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� Notificación de incidentes de seguridad del paciente (78%)

� Esta es la dimensión con mayor valoración positiva. Refleja una sólida cultura de reporte 
dentro de la clínica, lo cual es fundamental para detectar riesgos, aprender de los errores 
y prevenir futuros eventos adversos.

� Comunicación sobre errores (72%)

� Un alto porcentaje indica que los colaboradores perciben un entorno en el que se puede 
hablar de errores sin temor a represalias, favoreciendo el aprendizaje institucional.

� Apoyo de la gestión hospitalaria en seguridad del paciente (68%)

� Se valora de forma positiva el compromiso visible de la alta dirección con la seguridad, lo 
cual influye directamente en la implementación de mejoras y en la priorización de acciones 
preventivas.

� Apertura en la comunicación (57%)

� Aunque no tan alta como las anteriores, sigue siendo una fortaleza que muestra la
disposición a expresar preocupaciones o ideas relacionadas con la seguridad en los
equipos de trabajo.

CONCLUSIONES
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SAN PABLO
TRUJILLO EN CIFRAS

2022 2023 2024

Las cifras del 2024 reflejan el sólido posicionamiento de la Clínica San Pablo Trujillo en el norte 
del país. 

Al cierre del año, los ingresos alcanzaron los S/ 68.7 millones, impulsados principalmente por 
el servicio hospitalario, que generó S/ 41.5 millones, representando el 60.4% del total. Le 
siguieron los servicios ambulatorios, que aportaron el 20.9%, y el servicio de emergencia, con 
un 6.3% de participación.

En cuanto a la modalidad de pago, se mantuvo la tendencia predominante del crédito por
aseguradoras, el cual representó el 81% del total de ingresos, evidenciando la confianza de las 
principales entidades aseguradoras en nuestra capacidad resolutiva y la preferencia
sostenida de los pacientes por nuestros servicios.

3.1  EVOLUCIÓN FINANCIERA

MEMORIA ANUAL 2024

13

52.7

70.5 68.7
80

70

60

50

40

30

20

0

INGRESOS
(En millones de soles)



SAN PABLO
TRUJILLO EN CIFRAS

MEMORIA ANUAL 2024

14

2022 2023 2024

81.0%82.6%
77.6%

19.0%

90%

80%

70%

60%

50%

40%

20

0

22.4% 17.4%

CONTADO CRÉDITO

55.758.2

40.9

13.0

70

60

50

40

30

20

10

0

11.8 12.3

CONTADO CRÉDITO

INGRESOS POR FORMA DE PAGO (%)

INGRESOS POR ORIGEN
(En millones de soles)



04
MEMORIA ANUAL 2024

DESCRIPCIÓN DE
OPERACIONES Y
DESARROLLO

Descripción  de
operaciones y
desarrollo



La Clínica San Pablo Trujillo se ha consolidado como sinónimo de atención médica integral, 
confiable y resolutiva en el norte del país. Hoy, es reconocida como la clínica de mayor
capacidad resolutiva en la región, resultado de una combinación estratégica: un equipo 
médico altamente calificado y comprometido, sumado a tecnología de vanguardia que
garantiza diagnósticos certeros y tratamientos eficaces.

Ofrecemos un modelo de atención completo y centralizado, que cubre todas las etapas del 
cuidado de la salud: desde la consulta ambulatoria, hasta la atención de emergencias y
hospitalización de alta complejidad. Nuestra vocación médica va más allá del tratamiento; 
buscamos generar vínculos de confianza, escuchar activamente y acompañar a nuestros 
pacientes en cada etapa de su recuperación.

Impulsados por un firme compromiso con la mejora continua, hemos elevado cada año
nuestros estándares de calidad y seguridad. Este 2024, proyectamos una nueva fase de 
expansión que potenciará aún más nuestra capacidad resolutiva, incorporando nuevas
especialidades, infraestructura avanzada y tecnología médica de última generación. Con 
visión de futuro, seguimos innovando para mantenernos a la vanguardia del cuidado de la 
salud en el norte del Perú.

4.  DESCRIPCIÓN DE OPERACIONES Y DESARROLLO

MEMORIA ANUAL 2024

DESCRIPCIÓN DE
OPERACIONES Y
DESARROLLO

16

PERSONAL

ALTAMENTE

CAPACITADO PARA 

BENEFICIO DE 

NUESTROS 

PACIENTES

Ubicada estratégicamente en la Av. Húsares de Junín N.º 690, en la urbanización La Merced, 
la Clínica San Pablo Trujillo opera en un moderno edificio de 10 pisos que alberga 50
consultorios funcionales y confortables. En estos espacios se desempeñan 411 médicos 
especialistas, quienes ofrecen atención en más de 50 especialidades médicas, garantizando 
un enfoque integral y personalizado.

Durante el 2024, se realizaron 106,305 atenciones ambulatorias, lo que representa ingresos 
por S/ 20.9 millones, equivalentes al 80% del total de atenciones registradas en la clínica. 
Estas cifras reflejan no solo el alto volumen de pacientes atendidos, sino también la creciente 
preferencia de la población por una atención médica cercana, eficiente y de calidad.

4.1.  SERVICIO DE ATENCIÓN AMBULATORIO



Hoy, la telemedicina ya no es solo una alternativa, sino una herramienta consolidada que nos 
permite extender nuestro compromiso médico más allá de nuestras paredes físicas.
Conectamos tecnología con humanidad, para cuidar mejor, en cualquier momento y en
cualquier lugar.
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� Medicina Familiar y Comunitaria (55%)

� Medicina Interna (23%)

� Endocrinología (6%)

� Dermatología (2%)

� Cardiología (2%)

SEGURIDAD,

RESPONSABILIDAD 

Y RESPETO

En la Clínica San Pablo Trujillo, entendemos que cuidar la salud no siempre requiere estar 
físicamente en una clínica. Por ello, hemos integrado el servicio de teleconsulta como una 
extensión eficiente y segura de nuestra atención médica, alineada con nuestro modelo de 
salud integral y humanizado.

Impulsado por una plataforma tecnológica moderna y el respaldo de más de 50
especialidades médicas, este servicio ha transformado la relación entre médico y paciente, 
facilitando la continuidad de tratamientos y el acceso a diagnósticos precisos, sin importar la 
distancia. Pacientes dentro y fuera del país, especialmente aquellos con enfermedades
crónicas como diabetes, hipertensión, disfunciones hormonales o afecciones respiratorias, 
acceden a una atención rigurosa y personalizada desde la comodidad de su hogar.

La confianza en el servicio ha crecido sostenidamente, siendo las especialidades más
demandadas:

�  Teleconsulta:

Las patologías más atendidas son
enfermedades crónicas que exigen
seguimiento continuo: diabetes, hipertensión 
arterial, problemas tiroideos, hormonales, 
anemia y neoplasias. La teleconsulta se ha 
convertido así en un pilar de nuestro modelo 
de atención, garantizando continuidad
terapéutica, prevención de la
automedicación, y optimización de tiempo y
recursos para los pacientes.



� 74 camas de hospitalización en habitaciones regulares y suites,

� 10 camas en la Unidad de Cuidados Intensivos (UCI),

� 5 en la Unidad de Cuidados Intermedios,

� 5 camas postoperatorias en el centro quirúrgico,

� 3 camas en la Unidad de Cuidados Intensivos Neonatales (UCIN),

� 2 en la Unidad de Cuidados Intermedios Neonatales.

En la Clínica San Pablo Trujillo, el cuidado de la salud es más que una misión: es el eje que
articula cada decisión, cada innovación y cada acto médico. Nuestro modelo de
hospitalización refleja esta filosofía, combinando infraestructura moderna, tecnología médica 
de vanguardia y un equipo humano altamente calificado, capaz de resolver con excelencia 
casos de alta, media y baja complejidad.

Durante el 2024, fortalecimos nuestra capacidad operativa con 99 camas estratégicamente 
distribuidas para garantizar una atención segura, eficiente y adaptada a las necesidades
clínicas de cada paciente:

4.2.  SERVICIO DE HOSPITALIZACIÓN
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Estas unidades no solo reflejan capacidad instalada, sino una gestión hospitalaria integral, 
orientada a resultados clínicos efectivos y centrada en la experiencia del paciente.

Los ingresos generados por hospitalización alcanzaron los S/41.5 millones, representando el 
60.4% del total de ingresos de la clínica en el año. Este indicador no solo evidencia volumen, 
sino la alta confianza y preferencia de la población del norte del país, que reconoce nuestra 
capacidad para brindar atención especializada y segura.

PREOCUPADOS POR 

EL DIAGNÓSTICO 

PRECISO Y LA

PREVENCIÓN DE 

ENFERMEDADES



Un hito en nuestra operación es la Unidad de Cuidados Intensivos más moderna del norte del 
Perú, ubicada estratégicamente en el segundo piso de nuestra sede. Con 10 camas con
ventilación mecánica y 2 áreas de aislamiento, esta unidad está diseñada bajo los más altos 
estándares internacionales de calidad y bioseguridad, garantizando un entorno óptimo para la 
recuperación de pacientes críticos.

En cada rincón de la Clínica San Pablo Trujillo se respira un compromiso inquebrantable:
brindar atención médica de primer nivel, con ciencia, tecnología y humanidad. Cada acción, 
cada inversión, cada profesional, está orientado a elevar la calidad de vida de quienes nos 
eligen.
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 NUESTRO

COMPROMISO ES 

SIEMPRE CONTIGO

� 17 tópicos exclusivos para adultos, todos con monitoreo continuo.

� 6 tópicos pediátricos, incluyendo boxes para trauma shock y aislamiento.

En la Clínica San Pablo Trujillo, entendemos que las emergencias no esperan. Por ello,
contamos con un servicio de atención 24/7, diseñado para responder con velocidad, precisión 
y empatía, respaldado por un equipo médico altamente especializado y tecnología de última 
generación.

Desde la llegada del paciente, el proceso de triaje clínico —realizado por profesionales
capacitados— permite clasificar la gravedad de cada caso y garantizar que quienes más lo 
necesitan reciban atención inmediata, segura y eficiente.

Nuestro servicio de emergencia está conformado por:

4.3.  EMERGENCIA



Cada médico del área de adultos es un especialista en medicina de emergencia, y en el área 
pediátrica, la atención es brindada exclusivamente por pediatras especialistas, lo que asegura 
un nivel de atención especializado, resolutivo y con enfoque humanizado.

Durante el 2024, el servicio de emergencia registró un total de [x] atenciones, generando 
ingresos por S/6.3 millones, lo que representa el 9.1% del total de ingresos anuales de la
clínica. Más allá de las cifras, lo que realmente nos impulsa es el compromiso de brindar alivio, 
confianza y solución a cada paciente en los momentos más críticos.

Nuestro enfoque está en actuar con profesionalismo, compromiso y calidez, reafirmando día 
a día nuestro liderazgo como la clínica con mayor capacidad resolutiva del norte del Perú.
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RENOVACIÓN E 

INNOVACIÓN 

CONSTANTE PARA 

OFRECER SIEMPRE 

UN BUEN SERVICIO

Con nuestra unidad de medicina nuclear, realizamos gammagrafías especializadas para
evaluar con alta sensibilidad el funcionamiento de órganos vitales como corazón, pulmones, 
tiroides, riñones y sistema óseo. Esta tecnología permite detectar condiciones como
isquemias cardíacas, metástasis, hipertiroidismo o lesiones cerebrales en etapas tempranas, 
muchas veces antes de que aparezcan síntomas clínicos evidentes.

Imágenes que van más allá del detalle

Nuestro tomógrafo multicorte de 64 cortes entrega imágenes de alta resolución con mínima 
exposición a radiación. Es clave en la detección de enfermedades neurológicas, patologías 
torácicas y pulmonares, cuadros abdominales agudos y alteraciones vasculares complejas. 
Gracias a su capacidad para realizar reconstrucciones 3D, permite planificar procedimientos 
con una exactitud milimétrica.

CENTROS
DE EXCELENCIA

5.1.  TOMOMEDIC
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En la Clínica San Pablo Trujillo, la innovación no es solo un atributo, es un compromiso
permanente con la salud y el bienestar de nuestros pacientes. Por eso, hemos construido una 
infraestructura diagnóstica y terapéutica de alto nivel, capaz de atender desde condiciones 
médicas comunes hasta patologías de alta complejidad que exigen intervención inmediata, 
precisión diagnóstica y respuesta eficiente.

Nuestro servicio de emergencia dispone del sistema de Rayos X digital Philips DuraDiagnost 
4.0, operativo las 24 horas del día. Este equipo permite detectar, con alta precisión, fracturas, 
luxaciones y lesiones musculoesqueléticas, así como realizar estudios contrastados de alta 
complejidad para identificar afecciones en los sistemas digestivo, urinario y vascular. Su
rapidez diagnóstica es clave en escenarios donde cada minuto cuenta.

En nuestras salas quirúrgicas, hemos incorporado microscopios quirúrgicos de última
generación, herramientas esenciales para especialidades como neurocirugía,
otorrinolaringología, microcirugía oftálmica y cirugía reconstructiva. Este equipamiento
permite una visualización ampliada y detallada que incrementa la eficacia, reduce riesgos y 
mejora los tiempos de recuperación del paciente.

� Medicina Nuclear: anticipación que salva vidas



CENTROS
DE EXCELENCIA

� Angiografía de alta definición: diagnósticos que salvan segundos
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La incorporación de un angiógrafo digital de alta precisión ha transformado nuestra capacidad 
para diagnosticar y tratar enfermedades cardiovasculares y neurológicas con agilidad. Esta 
herramienta resulta esencial en la identificación y manejo de aneurismas, infartos,
cardiopatías congénitas y eventos cerebrovasculares agudos, permitiendo intervenciones de 
urgencia en tiempo récord, donde cada segundo puede marcar la diferencia entre la vida y la 
muerte.

Más allá de contar con tecnología de última
generación, en la Clínica San Pablo Trujillo
sabemos cuándo y cómo utilizarla con precisión 
clínica y criterio médico. Cada equipo que
integramos responde a una sola misión: ofrecer 
diagnósticos certeros y tratamientos eficaces que 
transformen la vida de nuestros pacientes.

Porque aquí, cada imagen, cada medición, cada 
procedimiento, es más que un dato clínico: es una 
oportunidad para sanar, para aliviar y para devolver 
la esperanza.

ATENCIÓN DE

CALIDAD QUE

GARANTZA

TRATAMIENTOS

INTEGRALES



CENTROS
DE EXCELENCIA

5.2.  QUALAB
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En la Clínica San Pablo Trujillo, entendemos que un diagnóstico certero y a tiempo marca la 
diferencia en la evolución clínica de nuestros pacientes. Por ello, contamos con el respaldo de 
Qualab, el laboratorio clínico y molecular del Grupo San Pablo, reconocido a nivel nacional por 
su rigor científico, innovación tecnológica y excelencia operativa.

Gracias a esta alianza estratégica, ofrecemos una de las plataformas diagnósticas más
completas del norte del país, integrando especialidades que permiten detectar, monitorear y 
prevenir enfermedades con total precisión.

Nuestro laboratorio realiza más de 1,000 tipos de pruebas, incluyendo:

� Hematología: Evaluación integral de células sanguíneas para detectar anemias,
infecciones y patologías hematológicas complejas.

� Bioquímica clínica: Control de marcadores metabólicos y cardiovasculares como glucosa, 
lípidos, enzimas hepáticas y renales.

� Coagulación: Estudios esenciales para pacientes quirúrgicos y con patologías vasculares.

� Microbiología: Identificación y tipificación de bacterias, virus y hongos para un tratamiento 
antimicrobiano eficaz.

� Inmunología: Diagnóstico de enfermedades autoinmunes, infecciosas y alergias a través 
de pruebas de alta sensibilidad.



Nos distinguimos por integrar tecnología automatizada de última generación, que permite 
obtener resultados rápidos, precisos y trazables. Entre nuestras capacidades diagnósticas 
avanzadas, destacan:

Este robusto sistema de diagnóstico permite a la Clínica San Pablo Trujillo reducir los tiempos 
de atención médica, optimizar la toma de decisiones clínicas y mejorar los desenlaces en 
salud, todo en un solo espacio y sin necesidad de derivaciones externas.

Gracias a nuestra alianza con Qualab y al compromiso de nuestro equipo técnico y biomédico, 
ofrecemos un servicio de diagnóstico integral, ágil y seguro, que refleja nuestro enfoque de 
atención centrado en el paciente.

� Pruebas moleculares para COVID-19: RT-PCR de alta sensibilidad, con resultados
disponibles en menos de 36 horas, incluso en fases tempranas.

� Cargas virales: Monitoreo cuantitativo para VIH, hepatitis B y C, y tuberculosis, vital en el 
seguimiento terapéutico de pacientes crónicos.

� Detección del Virus del Papiloma Humano (HPV): Análisis de 14 genotipos de alto riesgo 
oncológico, clave en programas de prevención del cáncer cervical.

TRATAMIENTOS

DE VANGUARDIA

CENTROS
DE EXCELENCIA
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5.3.  DERMOESTHETIK

Ubicado estratégicamente en el octavo piso de la Clínica San Pablo Trujillo, Dermoesthetik 
Center es nuestra unidad especializada en dermatología estética y bienestar corporal. Este 
centro nace con la visión de ofrecer tratamientos innovadores que combinan tecnología de 
última generación, protocolos clínicamente avalados y un equipo altamente calificado, todo 
bajo los estándares del Grupo San Pablo.

Aquí, entendemos que la salud y la estética van de la mano. Por ello, brindamos soluciones 
personalizadas orientadas a mejorar la apariencia, salud y autoestima de nuestros pacientes, 
con una propuesta no invasiva, eficaz y segura.



Tratamientos Faciales Avanzados

� Rejuvenecimiento Facial con Exilis Ultra 360

� Tecnología de radiofrecuencia monopolar para tensado cutáneo, reducción de arrugas y 
flacidez, sin necesidad de intervención quirúrgica.

� Microneedling (Dermapen)

� Técnica de microagujas que estimula la producción natural de colágeno, mejorando
cicatrices de acné, líneas de expresión y textura de la piel.

� Láser CO₂ Fraccionado (Lutronic)

� Ideal para tratar poros dilatados, cicatrices, manchas y líneas finas, promoviendo una 
renovación profunda de la piel.

� Tratamiento de Manchas y Melasmas

� Protocolos combinados con láser y productos dermatológicos para unificar el tono de piel 
y combatir la hiperpigmentación.

Tratamientos Corporales Especializados

� Crioterapia Dermatológica

� Aplicación de frío extremo para tratar lesiones como verrugas, psoriasis e inflamaciones, 
con efecto antiinflamatorio y regenerativo.

� Ondas Coolwaves

� Tecnología selectiva para reducir grasa localizada, mejorar la celulitis y reafirmar la piel, sin 
cirugía.

� Z Lipo (Criolipólisis)

� Procedimiento no invasivo que elimina células grasas mediante frío controlado, sin dolor ni 
tiempo de recuperación, con resultados clínicamente visibles.

CENTROS
DE EXCELENCIA
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En Dermoesthetik Center Trujillo, la tecnología es un pilar fundamental para ofrecer resultados 
eficaces, seguros y mínimamente invasivos. Contamos con equipos de última generación, 
como el Láser Diodo Soprano Ice Platinum, reconocido por su capacidad para realizar
depilación definitiva de manera rápida, eficaz y sin dolor, ideal para todo tipo de piel. También 
disponemos del Harmony XL Pro, una plataforma multifuncional de uso dermatológico que 
permite tratar una amplia variedad de afecciones estéticas, como lesiones vasculares,
manchas, acné y signos de envejecimiento, con la precisión que solo la tecnología médica 
puede brindar.

Nuestro equipo multidisciplinario, conformado por especialistas en dermatología clínica y 
estética, se distingue por ofrecer una atención cálida, profesional y personalizada. Cada
tratamiento es diseñado a la medida de las necesidades del paciente, integrando ciencia, 
bienestar y belleza en un entorno clínico de excelencia.
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Atención inmediata y especializada para eventos agudos como infartos al miocardio y
arritmias graves.

� Emergencia Cardiológica 24/7:

Cardiológicos: Monitoreo y tratamiento continuo para pacientes en estado crítico,
asegurando una recuperación óptima.

� Unidad de Cuidados Intensivos Cardiológicos:

Programas personalizados para mejorar la calidad de vida post-eventos cardíacos.

� Rehabilitación Cardiovascular: 

Evaluación no invasiva de las estructuras y función del corazón. 

� Ecocardiografías:

CENTROS
DE EXCELENCIA

5.4.  INSTITUTO DEL CORAZÓN 
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 En la Clínica San Pablo Trujillo, el Instituto del Corazón se erige como un centro de excelencia 
en salud cardiovascular, comprometido con brindar una atención integral y personalizada a 
cada paciente. Respaldado por el prestigioso Grupo San Pablo, este instituto combina
tecnología médica de última generación con un equipo de especialistas altamente
capacitados, consolidándose como el referente en diagnóstico y tratamiento de
enfermedades cardíacas en el norte del país.

El Instituto del Corazón ofrece una amplia gama de servicios diseñados para cubrir todas las 
necesidades cardiovasculares: 

El instituto también brinda:

Electrocardiogramas, Holter y MAPA: Monitoreo de la actividad eléctrica y presión arterial para 
detectar arritmias e hipertensión. 

CALIDAD Y

SEGURIDAD EN LA 

ATENCIÓN



Además, nuestra Unidad de Hemodinamia representa uno de los pilares más avanzados en la 
atención cardiovascular de alta complejidad en el norte del país. Diseñada con tecnología de 
última generación y operada por un equipo médico altamente especializado, esta unidad
permite el diagnóstico e intervención de enfermedades cardíacas y vasculares con precisión, 
rapidez y seguridad, priorizando siempre el bienestar integral del paciente.

En nuestra unidad realizamos una amplia variedad de procedimientos diagnósticos y
terapéuticos mínimamente invasivos, entre ellos:

Para evaluar arterias coronarias y cavidades cardíacas en pacientes con dolor torácico,
antecedentes de infarto o soplos.

� Cateterismo cardíaco diagnóstico: 

Para el diagnóstico y tratamiento de arritmias mediante ablaciones o implantación de
dispositivos como marcapasos o desfibriladores.

� Estudios electrofisiológicos: 

Procedimiento para restablecer el flujo sanguíneo en arterias bloqueadas, reduciendo el daño 
al corazón y evitando cirugías abiertas.

Estudios vasculares periféricos: Evaluación y tratamiento de obstrucciones en arterias de 
piernas o cuello (como la carótida), fundamentales en la prevención de accidentes
cerebrovasculares.Estudios vasculares periféricos: Evaluación y tratamiento de obstrucciones 
en arterias de piernas o cuello (como la carótida), fundamentales en la prevención de 
ccidentes cerebrovasculares.Estudios vasculares periféricos: Evaluación y tratamiento de 
obstrucciones en arterias de piernas o cuello (como la carótida), fundamentales en la
prevención de accidentes cerebrovasculares.

� Angioplastía coronaria con colocación de stents: 

Tratamientos para pacientes con accidentes cerebrovasculares, lesiones medulares y
enfermedades neurodegenerativas, enfocándonos en recuperar funciones motoras y
cognitivas. 

� Rehabilitación Neurológica:

CENTROS
DE EXCELENCIA
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5.5.  CENTRO DE MEDICINA FÍSICA Y REHABILITACIÓN

 En la Clínica San Pablo Trujillo, nuestro Centro de Medicina Física y Rehabilitación se dedica a 
mejorar la calidad de vida de nuestros pacientes, ofreciendo un enfoque integral y
personalizado para cada necesidad. Combinamos tecnología de vanguardia con un equipo de 
profesionales altamente capacitados, consolidándonos como líderes en rehabilitación en el 
norte del país. 

Nuestro centro está equipado para atender una amplia gama de condiciones, desde lesiones 
agudas hasta enfermedades crónicas: 



Programas diseñados para niños con retraso psicomotor, parálisis cerebral y otras
condiciones, promoviendo su desarrollo integral y autonomía. 

� Terapia Pediátrica:

Planes personalizados para atletas que buscan recuperarse de lesiones y mejorar su
rendimiento físico. 

� Rehabilitación Deportiva:

CENTROS
DE EXCELENCIA

� Rehabilitación Musculoesquelética:
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Atención a fracturas, esguinces, tendinopatías y otras lesiones, utilizando terapias manuales 
y ejercicios terapéuticos para restaurar la movilidad y reducir el dolor. 

Contamos con equipos de última generación que potencian la eficacia de nuestros
tratamientos: 

Programas diseñados para niños con retraso psicomotor, parálisis cerebral y otras
condiciones, promoviendo su desarrollo integral y autonomía. 

� Terapia Pediátrica:

Estimulan la regeneración celular y mejoran la circulación sanguínea, acelerando la
recuperación. 

� Laserterapia y Magnetoterapia:

Utiliza el agua como medio terapéutico para mejorar la movilidad y fortalecer los músculos 
con menor impacto articular. 

� Hidroterapia:

Espacio equipado para realizar ejercicios específicos bajo la supervisión de nuestros
especialistas.

� Gimnasio Terapéutico:

� Electroterapia y Ultrasonido

Para aliviar el dolor, reducir la inflamación y promover la cicatrización de tejidos. 



Evaluaciones médicas antes de la incorporación laboral para determinar la aptitud del
postulante.  

� Exámenes Preocupacionales: 

Monitoreo anual de la salud del trabajador para detectar precozmente enfermedades
ocupacionales y evaluar la exposición a riesgos laborales. 

� Exámenes Periódicos:

Evaluaciones al finalizar la relación laboral para identificar posibles secuelas de exposición a 
riesgos ocupacionales.

� Exámenes de Retiro:

CENTROS
DE EXCELENCIA

5.6.  SALUD OCUPACIONAL
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 En la Clínica San Pablo Trujillo, nuestro Centro de Salud Ocupacional se dedica a proteger y 
promover la salud integral de los trabajadores, ofreciendo evaluaciones médicas
ocupacionales con tecnología de vanguardia y un equipo de profesionales altamente
capacitados.

Contamos con una amplia gama de exámenes médicos ocupacionales, incluyendo: 

Nuestro objetivo es contribuir a la identificación y análisis de las condiciones que, dentro del 
ambiente de trabajo, pueden afectar la salud de los trabajadores, ofreciendo estrategias de 
intervención y medidas preventivas para ejercer un mayor control sobre ellas.
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6.1.  FUNDACIÓN ALVARTEZ
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La Fundación Alvartez, brazo social del Grupo San Pablo al cual pertenece la Clínica San Pablo 
Trujillo, es una organización sin fines de lucro comprometida con mejorar la salud y calidad de 
vida de niños en situación vulnerable. Aunque fue formalmente constituida en el 2011, sus 
labores se remontan a 1991, coincidiendo con la apertura de la clínica, cuando comenzó a 
atender a menores con cardiopatías congénitas y escasos recursos gracias al esfuerzo de un 
equipo de médicos dedicados a transformar vidas a través de la salud y la asistencia social.

Brindamos asistencia médica especializada a menores con enfermedades congénitas como 
los Niños Azules y Plan Alegría.

� Creamos programas de salud preventiva, campañas de salud y centros médicos para 
atender a quienes más lo necesitan

� Impulsamos actividades sociales, culturales, educativas y artísticas que fortalecen a
nuestras comunidades.

� Cada acción refleja nuestro compromiso de construir un Perú más justo y lleno de
oportunidades para todos.

Además, en el año 2024 se realizaron las primeras operaciones en Provincia, operando a 5 
niños con labio leporino y paladar hendido. Estas cirugías exitosas, permitieron devolver la 
sonrisa a estos niños y a sus familiares, así como la oportunidad de un futuro lleno de sueño y 
esperanza.




